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L4

L5

C6
C7C8

S2

L4

S2

S1

L5
S1

C8S3
S4

Coeur

Pancréas

Diaphragme poumons

Foie vésicule biliaire

Appendice

Reins-uretères

Estomac

Vessie

1) HYPOCHONDRE DROIT
-foie
-vésicule et voies biliaires
-angle colique droit 

5) HYPOCHONDRE GAUCHE
   -rate
   -estomac
   -angle colique gauche 

4) EPIGASTRE
-duodénum
-une partie du foie 
-pancréas
-une partie de l'estomac

9) HYPOGASTRE
-partie des intestins 
-vessie
-utérus chez la femme 

3) FOSSE ILIAQUE DROITE
-caecum
-appendice

7) FOSSE ILIAQUE GAUCHE
-colon g et sigmoîde. 

Diaphragme

2) FLANC DROIT
-colon droit

6) FLANC GAUCHE
-colon gauche

Plan horisontal sup. (sous-costal):
Bord inf. du rebord costal
(bord inf. 10e cote, L2-L3)

Plan horizontal inf.:
Relie le sommet des 2 crêtes iliaques

Plan vertical:
1/2 clavicule => milieu d’une ligne
allant de EIAS et bord sup pubis

8) RÉGION PÉRI-OMBILIALE
Intestin grêle, pancréas

LES 9 CADRANS DE L’ABDOMEN ET LES DOULEURS PROJETÉES

Pr. René YIOU (UPEC) urologie-fonctionnelle.com
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