T Axe longitudinal

LES AXES DE MOUVEMENT

Exemple de I'articulation de la hanche pour décrire les axes.

AXE = ligne imaginaire, donnée par l'intersection de 2 plans,

autour de laquelle s'effectue un mouvement. V\
3 axes de références: [Tl T /

Axe transversal

- sagittal (=antéro-postérieur): intersection des plans
sagittal et transversal. Axe horizontal de direction avant-ar-
riére (antéro-postérieur) traversant perpendiculairement le
plan frontal.

Axe sagittal

- transversal: intersection des plans frontal et transver-
sal. Axe horizontal de direction transversale droite/gauche.

- longitudinal : intersection des plans sagittal et frontal.
Axe vertical de direction cranio-caudale.

Axe transversal
A

Axe longitudinal
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