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ARTICULATION MEDIO CARPIENNE
- Double condylaire: dessine un S couché. 
  . 1er condyle: scaphoide avec trapeze et trapezoide, 
  . 2e condyle: face int scaphoide-lunatum-triquetrum et en 
bas: capitatum et hamatum.
- Capsule, ligaments, synoviale.

Articulations des os de la 1ère rangée entre eux scaphoïde, lunatum et 
triquetum.
- articulations planes.
- orientées dans le sens sagittal.
- ligaments interosseux.
- ligaments palmaires et dorsaux.

Articulation des os de la 2e rangée entre eux.
- os trapèze, trapézoïde, capitatum, hamatum.
- articulations planes.

ARTICULATIONS CARPO-METACARPIENNES
2 articulations:
 - M1-os trapèze, 
 - articulation commune à M2-M5.
1) Art. carpo-métac du pouce:
- articulation en selle, avec capsule et synoviale.
2) Art. carpo-métac de M2-M5:
- série d’articulations planes formant une articulation 
par emboitement réciproque. 
- M2 s’articule avec trapèze, trapèzoide, et capitatum en 
formant un M allongé.
- M3 et M4 s’aticulent avec capitatum.
- M4 et M5 s’articulent avec hamatum.
- M2-M5 unit au carpe par capsule articulaire, ligts 
palmaires, dorsaux et interosseux. 

ARTICULATIONS INTER-METACARPIENNE
- M2-M5 s’articulent entre eux par leur exté sup.
- articulations planes.
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