
Enarthrose

Throchléenne

Throchléenne

Articulations métacarpo-phalangiennes 
- 4 dernièrs doigts: = énarthroses entre tête 
du métacarpe et cavité glénoïdale de 
extrémité sup. de la phalange (3 degrés de 
liberté).
- pouce:  énarthrose avec particularités: 
champ phalangien pour cavité glénoide de 
M1 et champ antérieur pour os sésamoïde. 

Articulations inter-phalangiennes proxi-
males et distates: throchléenne (un degrè 
de lilerté).
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