
CANAL CARPIEN

Canal du carpe: formé par sillon carpien 
qui est fermé en avant par le retinaculum 
des �échisseurs: va des tubercules des os 
scaphoides, trapèze, os pisiforme et hamu-
lus de l’os hamatum. 

Une lame �breuse se sépare de la face 
profonde du rétinaculum et passe en 
dedans du tendon du muscle �échisseurs 
radial du carpe et se �xe sur face ant du 
scaphoide.

En avant du rétinaculum des �échisseurs: 
canal du paquet vasculo-nerveux ulnaire: 
expansion du m. �echisseur ulnaire, os 
pisiforme.

Aux tendons des �échisseurs et des extens. 
des doigts sont annexées des gaines 
osteo�breuses et séreuses: sert de poulie 
de re�exion et facilitent le glissement.
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