COURBURES RACHIDIENNES- EVOLUTION

Courbures rachidiennes apparaissent au fur et a mesure du développe-
ment:

- Chez le nourrisson, la colonne a une seule courbure Iégérement concave
en avant dans son ensemble.

- Au moment ou I'enfant s'assied, la lordose cervicale apparait afin d'assu-
rer I'horizontalité du regard.

-Lorsqu'il se met debout, se forme la courbure lombaire qui a pour effet de
reporter le centre de gravité vers |'arriére. La cyphose thoracique s'accen-
tue progressivement lors du développement.
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